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Prevenzione
dei tumori
di laringe
e faringe
dal Lions

RUBICONE. |l Lions club
Jel Rubicone organizza per
sabato la giornata di
prevenzione dei tumori
della faringe e della laringe.
Lo scopo & sensibilizzare la
popolazione su come
difendersi da una patologia
che rappresenta il 10%
circa di tutte le neoplasie
maligne negli uomini e il
4% nelle donne. «In ltalia si
contano circa 5.000 nuovi
casi I'anno di tumore della
laringe tra gli uomini e 500
tra le donne e I'eta & in
genere superiore ai 55 anni
— afferma il presidente
Lions Clemente Ricci -Vale
il consiglio di non fumare, di
non consumare tabacco in
alcuna forma e di limitare
I'alcol; a queste limitazioni
andrebbe associata
un’alimentazione sana
insieme a una buona igiene
orale e dentale. Potrebbe
essere prezioso un esame
del distretto orale e
faringo-laringeo per tutti gli
over 60 fumatori e bevitori.
| cittadini “a rischio”
potranno sottoporsi a
endoscopia gratuita della
laringe, prenotandosi allo
0541 931312, previa
consultazione del medico
di base». (gm)
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